
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・お薬を飲んだら、〇をつけます。 

・体温は、朝、昼、夜の１日３回、測りましょう。 

・症状、便については該当する項目に〇をつけてください。 

 ＋＋：強い  ＋：弱い  －：なし 

・この記録は、薬の効果を判断したり、病気の診断に役立ちます。 

・発熱が続く時や、症状が続く時は、この用紙を持参してください。 

 


